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Kinh van: “Pic vo sanh vé diét, chuw Tam Ma Dia, cip dic nhit thiét Da
La Ni mén, tiy thoi ngd nhap, Hoa Nghiém Tam Mudi, cu tic tong tri, bach
thién Tam Mugi”.

Lan trudc chung ta d noi dén “cdp ddc nhdt thiét Pa La Ni mén”. Hom nay
tiép theo, chiing ta xem “tity thoi ngé nhdp Hoa Nghiém Tam Mudi”.

Gan day, dao trang ching ta dang giang “Kinh Hoa Nghiém”, cho nén doc
dén cau nay, t6i nghi cac dong tu chung ta ciing khong qua xa la. Thé nhung Hoa
Nghiém Tam Mugi 1a gi? C6 thé noi 1a chung ta doc qua mot cach rat mo ho. Su
viéc nay cho du chung ta khong thé ngd nhap nhung it nhiéu ciing c6 thé hiéu
duoc mét it, chi it d6 1a thude vé thuong thire Phat hoc. Néu nhu don gian thiét
yéu dé noi, Pai Ptic xwa néi v6i chung ta: “Nhdt Chan Phdp Gidi, duy thi tw
tdm”. Thau hiéu tam chit nay thi goi 12 Hoa Nghiém Tam Muoi.

L1 ndi nay noi ra rat don gian, thuc t& ma noi cling né1 dugce rat rd rang, thé
nhung ngudi so hoc van khong dé dang gi hiéu duoc. Ciing chinh 14 noi, may chi
nay rat binh thuong, khong c6 chir kho, déu c6 thé xem hiéu duoc, thé nhung y
nghia bén trong rét rao ctia nd 1a gi thi khong biét duge. Thuc té ma ndi, ban
duong nhién khong biét duge, bi vi ban biét roi thi ban lién vao duge Hoa
Nghiém Tam Mudi. Do vi ban khong biét, d6 1a chtirng minh ban chua ngd nhap.
Biét duoc tam chit nay rdi thi lién ngd nhap Hoa Nghiém Tam Mudi.

Ngo nhap Hoa Nghiém Tam Mudi giéng nhu trong Thién Tong da noi “minh
tam kién tanh, kién tanh thanh Phdt”, ¥ nghi hoan toan giéng nhu tam chit nay.
Thé nhung trong Tong mon ndi “minh tam kién tanh, kién tanh thanh Phdt” thi
khong dé hiéu, tdm chit nay rat huyén. Trong Gido Ha, tam chit 1a “Nhdt Chdn
Phdp Gidi, duy thi tw tdm”, cach n6i ndy dudng nhu dé hiéu mot chat, ky that van
1a kho hiéu. Do khé ctia né so véi tim chir ctia Téng mon ciing khong cao, khong
thap.

Chung ta ludn phai noi qua, trong Phat phap thudng hay noi dén ty tanh.

Nhitng danh tir nay cac vi déu da nghe qua rat nhiéu: “Chdn nhw bén ténh”, Tinh
Do Tong chung ta goi 1a “nhdt tdm”. Danh tudng, thuat ngit & trong Pai Kinh chi



can 14t vai trang bat ky cling co thé tim dugc may muoi loai danh tir. My muoi
loai danh tir nay déu 13 n6i mot su viée. Mot su viée nhung tai sao lai dung nhiéu
danh tir dén nhu vay? D6 1a Thich Ca Mau Ni Phat n6i phap phuong tién khéo
1éo. Y nghia trong ddy ciing chinh 1 noéi voi chung ta, danh tir, thuat ngit thi
khong nhat dinh, chi can chi ra mot sy viée, con ndi cach nao cling déu duoc.

Do déy c6 thé biét, cach néi nay ctua Thé Tén pha chap trudc cua ching ta.
Pha chép trude, do 1a tri tué€ chan that. Bénh cua chiing ta chinh 1a ¢ chép trudc.
Néu nhu pha trir dugc chip trude thi kién giai ctia chung ta, nhan biét cua ching
ta lién khong hé khac biét véi chu Phat, thi vao dugc canh gii ciia Phat. Thé
nhung vong tudng, phan biét, chap trude rat khong dé gi doan duge. Chung ta co
thé thé hoi dugce 49 nam giang Kinh néi phap ctia Thich Ca Mau Ni Phat, kho tm
ctia Ngai, thién xao cta Ngai thi moi co thé thé hoi duoc. Co thé thé hoi thi chung
ta méi c6 thé hoc tap. Nhitng su viéc nay, néu ngay dén thé hoi ciing khong thé
thi chiing ta tir chd ndo ma hoc? D6 1a mot y nghia.

Ngoai ra con mét ¥ nita, 1y vé chan tuéng ctia vii tru rat siu, sy rat rong, rat
phuc tap. Ly chinh 1a n6i ban thé. Ly rat sau, su rat rong, rat phirc tap. Phat noi
phap cho chung ta, c6 thé néi 1a day chung ta quan sat tir moi mat. Quan sat moi
mit thi ban méi c6 thé théy dugc sy phtrc tap cta hién tuong. Do do, khi d6i mdi
mot mat, d6i mdi mot goc do khac thi Ngai lién ding mot danh tir khac, dung mot
danh xung dé chung ta tong hop céac loai danh tir thuat ngit nay, & trong d6 ngd
nhép that tuéng ctia nd. Pay cling 1a khéo 1€o nodi phap.

Trong “Kinh Hoa Nghiém”, Pai Su Thanh Lwong néi tdm chit nay rat dang
dé chung ta thuong thirc: “Nhdt Chén Phdp Gidi, duy thi tw tdm”. “Ty” 14 chinh
minh, chinh 14 chan tdm cua chinh minh. “Nhdt Chdn Phdp Gici chinh la chdn
tdm cua chinh minh”. Vay thi muo1 phéap giéi y chanh trang nghiém 1a gi? Ching
ta tir tam chit ndy lién c6 thé thé hoi dugc: “Muoi phdp gidi duy thi vong tim”.
Vong tdm cta chung ta bién hién ra mudi phap giéi. Chan tdm cta ching ta 1a
Phap Giéi Nhat Chan. Phat noi “chdn”, “vong” khong hai. Ban hiéu duoc “chdn”,
“yong” khong hai thi ban duong nhién lién tuong tan Nhat Chan Phap Gidi cung
mudi phap gidi ciing 13 khong hai. D6 1a chan tudng cta sy that. Thé nhung rat
kho tuong tan, dich thuc 1a rat khé hiéu.

Tai vi sao hu khong phap gidi 1a tu tdm cua ching ta? Khong luan 1a chan

tam cling tdt, vong tdm cling tdt, déu 1a ty tim. Chan tAm cua chinh minh, vong
tdm cta chinh minh van 1a mot cai tAm. Lia khoi tu tdm thi khong c6 phép gidi.



D6 1a Thé Toén 49 nam vi tit ca ching sanh néi tong cuong linh cua tit ca phap.
Phat noi tat ca Kinh 13 tir noi ddu ma néi ra? Chinh 1a tir tdm chit ndy ma noi ra.
Tam chit ndy 13 dau ngudn, cdi ngudn cua Phat phap. Phap gii bao gdm nguyén
ly, nguyén tac, hién tuéng, chuyén bién, nhan qua & trong d6. Ty tdm la ning
hién, nang bién. Phép gidi 1a s& hién, s& bién. Chung ta phai ti mi ma thé hoi v
nghia nay, sy tuéng nay. Thé hoi khong dugc thi thudng hay gitt 1y nghi tinh.
Nghi tinh chinh 1a thuong hay dua ra sy viéc nhu vay.

Trén Kinh Phat con c6 hai cau néi duoc 1d rang hon chd nay, dé chinh I3
“duy tam sé hién, duy thirc s¢ bién”. Phap Gigi Nhat Chan cing mudi phap gidi
y chanh trang nghiém 1a “duy tam so hién”, tudng phap gioi nay la “duy tam so
hién”. O trong d6 tring tring bién hoa 1a “duy thitc sé bién”. “Tdm” 13 chan tam.
“Thirc” 13 vong tam. “Thirc” chinh 1a vong tuong, phan biét, chap trudc. Vong
tudng, phan biét, chap trudc 13 vong tdm cia chung ta. Vong tdm khong lia chan
tam. Lia khoi chan tam lam gi c6 vong tam?

Trén “Kinh Ling Nghiém” noi: “Vong tdm nhw thédng hai”, mé to mét nhin
thdy thang thir hai, thé nhung y nay ching ta van 1a khong dé gi hiéu dugc. Vi
sao vay? Néu nhu ban chan that hiéu duoc thi v niém phai, trdi, nhan, nga cua ban
hoan toan khong c6. Cho nén, néu ban chan that tuong tan, chan that hiéu dugc
roi thi & trén hién tugng nay, ban s& khong gidng nhu ngudi thong thuong, ciing
chinh 13 ban khong giéng nhu ngudi khong hiéu duoc. Nguoi khong hiéu duge
déu co “nga”, ngdy nay chung ta goi 1a déu c6 y niém tu tu tu loi. Néu nhur that
hiéu 3 thi con ngudi nay quyét dinh khong cé ¥ niém cia cai “nga”, khong cd y
niém tu riéng, ma khai tim dong niém tat ca thay déu vi chung sanh, vi phap gidi.
Vi sao vay? Ca thay hu khong phép gidi 1a chinh minh, s€ khong cho céi than nay
1a chinh minh, s& khong cho cai nha ndy 1a ctia minh. Tuyét d6i khong thé co ¥
niém nay. Tan hu khong khip phéap gidi 1a mot chinh minh. Nhu vay ban lién that
hiéu 13, dich thuc 1a tw tm bién hién ra.

Tuy nhién, tat ca ching sanh nghe hiéu duoc 16i giao huin ctia Phat, B6 Tat,
nhung vi sao ho khong thé ngd nhap? Phién nio, tap khi tir vo luong kiép dén
nay, mé hodc, dién ddo chudng ngai ctra ngd cua ho, bé tic di cira ngd, nén ho
khong thé ngd nhap. Phat 49 nam ndi ra tat ca Kinh, néi ra tat ca phap van khong
ngoai nodi dén sy viéc nay. Nguoi thugng cin loi tri nghe dugc Phat néi phap nay,
ho lap tirc lién ngd nhap, dai tri¢t dai ngd. Nguoi ha ha can nghe duoc cau noi
nay thi ho ciing khong cau hiéu sau, ho ciing s& khong nghi hoic, ho ciing khong
cau thau hiéu, “Phdt ndi nhu thé ndo thi t6i tin nhu thé dé va téi hanh theo nhu



vdy”. Viy ciing rat dang yéu, ho ciing co thé c6 thanh tyu. Ngudi cin tanh trung
dang nghe roi thi phién phurc lién to, cang nghe cang mé hoic, cang nghe van dé
cang nhiéu. Cho nén, Thé Ton mat hét 49 nim dé giai thich déu 1a vi nguoi can
tanh trung dang.

Chuing ta ciing tir ngay chd nay thé hoi dugc tAm dai tir dai bi caa Thich Ca
Mau Ni Phat, tir bi dén tot dinh, khong so phién phtrc, rat tuong tan dén giai thich,
noi 1o cho ching ta. Pai biéu cu thé nhét chinh 13 “Dai Phuong Quang Phat Hoa
Nghiém Kinh”. B6 “Kinh Hoa Nghiém” nay 1a néi rd tdm chir d6. Néu nhu chiing
ta that khong thé thé hoi duoc, Phat thuong dung ty du dé néi, thi du dung “mdng
huyén bao dnh” 1am thi du nhiéu nhat, dic biét 1a dung gidc mong dé thi du.

MObi mét vi dong tu déu c6 kinh nghiém ndm mong. Chung ta lién dung giic
mong, dung canh mong nay dé 1am thi du. Hay khoi mong d6 1 tAm. Cai tAm nay
cho du no 1a chan tdm hay 1a vong tdm ciling khong nén di nghién ctru nhiing thir
nay. Hién tai ngudi nudc ngoai ndi cai mong nay 1a ha y thic. Ha y thirc van 1a
tam. Cai y thuc nay chinh 1a tdm. D¢ 1a hay khéi mong.

Canh gi6i o trong mong hién ra, d6 chinh 1a tuéng phan. D6 1a mong ma ban
thdy dugc, ¢ trong day lién co ning, lién c6 s¢. C6 niang khéi mong, cd canh
mong bién hién ra, bién hién ra canh mong, bién ra tuéng canh giéi trong mong
nay co phai chinh 1a hién tuéng hay khdi mong cua cai tam do6 khong? Chiung ta
phai ¢d ging ma nghi xem. Gia nhu ban nim mong, vira trong mong tinh lai, ban
khong ngai ngdi lai trén giudong c¢b gang nghi lai canh gidi trong mong vira roi
cua ban, ban nghi xem c4i mdng do6 vi sao ma c6? Tudng canh gidi trong mong
rot cudc vi sao ma hinh thanh? Ban c6 thé thuong hay nghi nhu vay ban lién s&
khai ngd. D6 1a Phat phap.

Chung ta biét dugc tim khong c6 tuéng. Boi vi khong co tudng nén né méi
c6 thé hién twéng. Néu nhu né c6 tudng thi nhat dinh né khong thé lai hién tudng.
Pao 1y ndy trén “Kinh Hoa Nghiém” ciing néi duoc rat rd rang (hién tai ching ta
van chua giang dén). Do chinh 14 n6i dén chan khong va duyén khoi. Chinh boi
vi tam khong co tuéng, cho nén mdi budi toi nam mong, tudng canh gidi trong
mdng khong nhu nhau. Ngay khi trong mong hién ra canh gidi chinh la tdm cua
ban d4 bién thanh tudng. Cai tudng d6 nhu thé nao? Chinh 13 tuéng ctia canh gidi
trong mong. Tudng va tanh 1a mot, khong phai hai. Viéc nay ciing rat kho hiéu.

Dai Ptic xua lai ¢6 mot thi du dé ching ta thé hoi duge ¥ nay. Thi du lay
vang lam mon d6. Pem vang thi du cho tu tanh, thi dy cho ning bién. Ding vang



nay tao ra mot hinh tudng, thi cai twéng d6 1 s¢ bién. Thi du & day ching ta cd
mot déng vang rong. Hom nay chiing ta dem déng vang nay tao thanh tugng cua
B6 Tat Dia Tang, né lién hién ra twéng. Thir hoi cai tudng ndy cling cai tanh nay
1a mot hay 14 hai? Ton tuong B6 Tat Dia Tang cung v6i khdi vang rong d6 1a mot
hay 13 hai? Néu nhu ban mudn néi 1a mét, cai tén tuong nay ching toi thay la
tuong cuia B Tat Pia Tang. Xem thay tugng cua B Tat Pia Tang, vay thi khong
c6 vang. Néu nhu chi xem thay khéi vang rong nay thi khong c6 twong B Tat
Dia Tang.

Lam thé nao dé hién thi rd su that nay? Hién thi su that nay chi c6 mot khong
khac, khong thé noi nd 1a mét, ciing khong thé néi né 14 hai. Néu ban noi no 1a
mot, rd rang tudng cung tanh 1a hai su viéc. Néu ban néi né 1a hai, vang cung
moén d6 dich thuc 12 mot, khong phai 1a hai. Lia khoi mén dd thi khong c6 vang,
lia khoi vang thi khong c6 mén d6. Cho nén, chan tuéng su that khong hai khong
khéc, @6 méi 1a néi rd chan tudng ctia nd. Hy vong moi nguoi ti mi tir ngay chd
nay ma thé hoi, khong thé néi 1a mot, ciing khong thé néi 14 hai, khong thé noi
giong nhau, ciing khong thé néi khac nhau. Vay phai xem ban tir goc do nio dé
quan sat? Cho nén, cai tanh nay hoan toan bién thanh tudng.

Chung ta dung tién dé nay dé hdi tuong lai canh mong. Ching ta & trong
canh mong, tAm ciia chung ta hoan toan bién thanh canh gi6i trong mong, ciing
gidng nhu vang nay hom nay tao thanh hinh tuong ciia B6 Tat Dia Tang, dong
mot dao ly nhu vay. Cho nén, Phat néi hi¢n tudng nay goi la “toan chan tirc
vong”, boi vi tuéng 1a hu vong, tudng khong phai vinh vién ton tai. Phat phap goi
chan vong, noi vong la tam thoi, khong phai vinh vién ton tai, noi chan 1a vinh
vién bt bién. Vinh vién bat bién goi 1a chan. Cho nén tanh 1a chan, chan tanh.
Tudng 1a vong, tudng khong phai 1a chan. “Toan chan tirc vong”, ca thay céi tam,
chan tAm ning bién di bién thanh tuéng phan trong mong, cling gidng nhu lay
vang 1am thanh mén d6 vay. D¢ 14 bién thanh canh gidi mong.

Vay mudn hoéi tim cia ban giéng nhu cai gi? Canh gidi ngay trong mong
chinh 12 dang vé ctia tim ban, chinh 1a tuéng phan ctia tim. Chan vong khong
hai, tanh tudng 12 mot. Néu nhu ban & trong mong bong chdc hiéu rd ra, ca thay
canh mong chi 14 ty tim, trong mong ciing gidng nhu phép gidi, ca thay canh
mong chi 1a tuy tdm. Lia khoéi ty tdm lam gi c6 canh gi61? Khong c6 canh gioi!
Cho nén ¢ trong mong nhét dinh ¢6 chinh minh, ¢6 con nguoi cua ta, hodc gia
con mong thiy rat nhidu nguoi, ciing mong thay son ha dai dia, y chanh trang
nghiém.



Néu nhu ban tudng tan, gidc ngd roi, chung ta mudn hoi, trong mong cd phap
nao khong phai 1a ty tdm cua ban? Vay maoi thau hiéu, dich thuc ca thady canh
mong, y chanh trang nghi€ém ctia cdnh mong chinh la chinh minh, chinh Ia tu tanh.
Chu Phat B Tat néi ngo roi, dai triét dai ngo 1a ngd ra cai gi? Chinh la ngd ra su
viéc nay. Thau sudt tan hu khong, khip phap gidi 1a chan tdm cta chinh minh
bién hién ra canh gi¢i. Ngoai tu tim ra, khong cé phap nao c6 thé dugc. Pham
phu mé 13 mé cai gi? Ciing 12 mé ngay su viéc nay. Khong biét duoc hu khong
phap giéi, y chanh trang nghiém 14 do ty tdm bién hién ra; khong biét dugc tat ca
van su, van vat la ty tdnh. Khong biét dugc ma nobi khong qua duoc chd nay,
khong qua duoc chd kia. Trén thuc té 13 ai khong qua dwoc? Chinh minh khong
qua dugc chinh minh. Ngoai khong qua dugc chinh minh ra, ban con khong qua
dugc véi ai nita? Khong c¢6 nguoi ndo. Muoi phuong ba doi tat ca chu Phat, Bo
Tat l1a chinh minh.

Trén Kinh khong phai thuong noi, cac vi niém A Di PBa Phat, ty tanh D1 Da
chinh 1a Di Pa tir trong tAm cta chinh ban bién hién ra. Lam gi ¢6 tim ngoai Di
Pa? Khong co. “Duy tam Tinh PJ”, Thé gidi Tay Phuong Cuc Lac trang nghiém
duy tam bién hién, quyét dinh khong c6 Tinh Do ngoai tim, khong c6 Di Pa ngoai
tam. “Di Pa nhw thi”, tit ca chu Phat Nhu Lai lai chang phai 1a nhu thi hay sao?
TAt ca BO Tat lai chéng phai 1a nhu thi sao? Tham chi dén nga quy, suc sanh, dia
nguc, ¢ phap nao la khong nhu thi? Sau khi ban chan that giac ngd, thi doé goi 1a
“V6 duyén dai tir, dong thé dai bi”. Khong phai tu nhién luu xuit ra hay sao?
Quan tam ching sanh, cing duong chu Phat, c¢6 thir nao la lia khéi chinh minh?
Viéc nay dan dan dem chan tudng su that lam cho ro rang, hiéu cho tuong tan.
Chén that thong dat, thau hiéu rdi, thi d6 goi 1a Hoa Nghiém Tam Mudi.

Hai chit “Hoa Nghiém™ nay cach néi thé nao vay? Trén dé “Kinh Pai Phuong
Quang Phat Hoa Nghi€ém” da noi qua. “Tam Mugi” 1a gi? “Tam Mu¢i” 1a chanh
tho. “Hoa Nghiém”, canh gii nay qué 1on, bao ham ca tan hu khong, khip phap
giéi. Hién tai chung ta cling dang giang “Kinh Hoa Nghiém”. Trong phan twa, cic
vi da xem thay dai chung cta phap hoi, s6 ngudi déu 13 vo luong, vo s6 cdi Phat
vi tran s6. Péu 1a dung sb tir nay dé hinh dung sé ngudi ngdi trong phap hoi. Do
1 dem tat ca chuing sanh phan 1am rat nhiéu ching loai khac nhau. Gidong nhu
tig xa doan, ting xa doan cta chung ta ma ndi, sé muc thi vo luong, vo bién.
Cai y d6 chinh 1a n6i r0 ca thay hu khong phap gidi 1a “duy tam so hién, duy thuc
s¢ bién”, ludn khong bao gio roi khoi tim tanh.



Cho nén toan bd Kinh, tir dau dén cudi déu day ban ngd nhap. B¢ 1a diém
dic sic cua bo Kinh ndy, mdi cAu mdi chir déu giup cho ban ngd nhap. Phia trudc
ban nghe r6i khong ngd, khong can lo, phia sau van con. Mot bién khong thé ngd
nhap thi thém mot bién nita. Muyc dich chinh 1a chung ta thudong noi, gitp do
ching ta chan that nhan biét chan tudng cua vi tru nhan sanh. Nhan biét chan
tudng cua vi try nhan sanh chinh 1a nhan biét bon lai dién muc ctia chinh minh.
Nha Thién giang: “Mat miii von cé truede khi cha me sanh ra”. Gido hoc cta Phat
phap khong gi khac hon 1a gitp chiing ta nhan biét chinh minh ma thoi. Cho nén,
day goi la Hoa Nghiém Tam Mudi.

“Hoa” 14 thi du. Trong dé Kinh ctia Pai Kinh, y nghia cia nguyén vin tiéng
Phan 1a “tap hoa nghiém suc”. Pem phap hoi ndy, dem phéap mon nay thi du cho
mét vuon hoa rat 16m, phém loai cua cac loai hoa co trong vuon hoa nay déu tron
day nhu nhau, khong hé kém khuyét, cho nén goi 14 tap hoa.

“Nghiém” la trang nghiém, trang nghiém ty tanh, trang nghiém phép gioi,
no6 co hai ting y nghia. Tang ¥ nghia thir nhat 1a trang nghiém ty tanh, hién thi
tanh, c¢6 ning lyc bién hién ra canh gi6i, d6 1a trang nghiém cta tu tanh. Tang y
nghia thi hai 12 trang nghiém doi séng cta chung ta, doi song vat chat, doi séng
tinh than cua chung ta dat dén my man; ngudi hién tai goi 1a chan, thién, my, hué.

Do day c6 thé biét, Hoa Nghiém Tam Muoi don gian ma noi 13 nuong duyén
khoi cia Phap Gidi Nhat Chan vo tan. D6 12 1y luan nuong theo. Céac vi ludn phai
ghi nhé, Phap Giéi Nhat Chan chinh 1a chan nhu bon tanh, chinh 13 Iy nhat tim
bat loan ma trong Tinh D6 Tong ching ta noéi. Danh tir ndy khong nhu nhau,
nhung y nghia canh gidi trong d6 hoan toan nhu nhau. Hoa Nghiém goi la Phap
Gidi Nhat Chan, kinh dién Tinh D6 Tong ching ta goi 1a “nhdt tdm bat loan”.
Nhat tam bat loan chinh 1a Phap Gidi Nhat Chan. Phap Gidi Nhat Chan chinh 1a
chan tdm bon tanh cta chinh minh.

Cho nén, Phat day ching ta lam thé nao dé niém Phat? Trong “Kinh Vo
Luong Tho” day ching ta: “Phdt tdm Bé Pé, mét long chuyén niém”. Trong
“Kinh A Di ba” day ching ta: “Nhdt tam hé niém”. Ban dich ctia Pai Su La Thap
dich 13 “nhdt tam bat logn”, ban dich ctua Pai Su Huyén Trang 1a “nhdt tdm hé
niém”. Ban xem, chu trong nhiéu dén chit “nhdt”. Chung ta hoc Phat, thuc té ma
néi, chinh 1a lo 1a di chit “nhdt” nay. Chung ta hoc dugc rat kho, ton rat nhiéu
thoi gian, rat nhiéu tinh than, nhung van khong thé vao dugce cira. Luc nao thi co
thé vao duoc cira? That khong c6 ky hen. Thanh that ma noi, dén hom nao tam



ctia ban “nhdt” rdi thi lién vao duoc. Nhét tim thi lién vao, nhi tim thi khong
vao. Néu ban muén nhap mon (Thién Tong goi “nhdp mon” 1a “kién tanh”, Tinh
Téng chung ta goi 1a “nhdt tam bdt loan”), nhit tim thi lién vao.

Thé nao goi la “nhdt tam>? Mot tap niém ciling khong c6, d6 méi goi la nhat
tam. Co mot tap niém thi tam khong nhat. Su viéc ndy noi ra thi dé, khi 1am thi
s& rat kho. Theo kinh nghi¢m tu hoc cua ching ta, chiing ta hiéu rd, nhat tAm trong
khoang thoi gian ngin thi dugc, thoi gian dai thi khong duoc. Trong thoi gian dai
thi lién xen tap vong tudng, nhu vay thi khong duoc. Pao 1y nay cung chan tuéng
su that, chung ta phai rd rang.

Vi sao Pai buc xua noi voi chung ta: “Doc Kinh khong bcfng doc chu, doc
chii khéng bang niém Phdt? Noi 101 noi ndy c6 dao 1y gi? Hién tai chung ta hiéu
dugc, Kinh thi qué dai, khi tung rat d& khoi vong tudng; Chu thi ngén hon Kinh,
hay néi cach khac, co hoi khdi vong tudng tuwong ddi it, thé nhung van 13 dé dang
khéi vong tuong.

Thi du n6i Chu Pai Bi, moi ngudi doc rat thuan thuc. Bai Pai Bi Cha d6 hon
80 cau, ban tir dau dén cudi doc qua mdt lan, trong do ban co thé khong c6 mot
vong niém nao hay khong? E ring van 1a c6 mot hai vong tudng. Cac vi phai nén
biét, xen tap mot hai vong niém thi Chu Pai Bi s€ khong linh. Khong thé n6i Chu
Dai Bi khong linh, ma 1a béi vi trong d6 ban xen tap vong tudng, cho nén chii do
khong linh, khong bang niém Phat. Niém sau chit “Nam Mé A Di Pa Phat”,
trong sau chit nay dich thyuc 13 vong niém khong thé xen tap vao. D6 1 noi 1 sau
chit nay ctia ban ¢6 hiéu qua tét hon nhiéu so véi niém chi. Néu nhu thay sau chir
nay van con hoi nhiéu, thi niém bén chit “4 Di Pa Phdt”, viy thi vong tudng
khong thé lot vao.

Cho nén to1 truyén cho cac vi déng tu cach muoi niém. Cach mudi1 niém
chinh 1a mudi cau A Di Da Phat: “4 Di Pa Phat, A Di Pa Phat, A Di Da Phat, A
Di Ba Phdt...”, trong d6 mdt vong niém cling khong c6. Khong nén cho rang thoi
gian ndy qua ngan, chi can thoi gian mot hai phut thi rat ¢6 hiéu qua. Mdi ngay
tu thém vai 1an, niém nhiéu vai bién, rat co hiéu qua. Vi sao vay? Boi vi ban mot
long chuyén niém, ban khong c6 hoai nghi, khong c6 xen tap, khong c6 gian doan.
Mudi cau khong gian doan thi pht hop véi tiéu chuan ctia Bo Tat Pai Thé Chi da
no6i: “Tinh niém twong tuc”. “Tinh niém twong tuc”, “tinh niém” chinh 1a khong
hoai nghi, khong xen tap, khong gian doan. Ban hiéu rd dao 1y nay, sau d6 ban
lién c6 thé thé hoi duge cong tu va chinh minh ty tu khong hé giéng nhau. Trong



cong tu, vong tudng sé it. Chinh minh mot nguoi tu, vong tudng sé& nhidu. Nhat
1a niém Phat duong ¢ lau bon ciia chung ta. Co dong tu dén néi véi toi, bude vao
niém Phat duong xem thiy thay déu 1a Phat, duong nhu chinh minh ciing 13 Phat
vay. Tét qué! Ban khoi 1€n y niém d6 1a Phat niém, ban khong khoi cac vong ni¢m
khéc. Do 1a tuong ung. Khi ban & nha niém Phat thi khong twong ung. D6 1a no61
r0 chung ta la pham phu, pham phu con bi anh hudng cua hoan canh. Béi vi céac
vi con bi anh huéng ctia hoan canh, nén ching t6i cung cip cho cac vi mot hoan
canh niém Phat, dé Phat dén anh huong cac vi, khong dé cac thtr khac 1am anh
huong cac vi. Xay niém Phat duong lam tdng thuong duyén cho moi nguoi, dao
1y chinh ngay chd nay. Hay néi cach khac, niém Phat duong nay chinh 12 Hoa
Nghiém Tam Muéi. Cho nén, nhét dinh phai nwong vao nhit tim, nuong vao chan
tanh.

V6 tan duyén khai chinh 14 n6i tan hu khong khip phap gidi tat ca cdi nudc
chu Phat y chanh trang nghiém déu 13 tir nhat tdm bién hién ra. Nhat tim nay 13
nhét tdm cua chinh minh. Ban nghe roi, ban lién c6 hoai nghi, tdim cua t61 co suc
manh 16n dén nhu vay hay sao? T6i that c6 thé bién hay sao? T6i muébn bién mot
con bo, ¢6 nghi thé nao ciling nghi khong ra, né ciing khong thé hién tién. Cho
nén sau khi nghe Kinh rOi, trd vé lai khai vong tudng, vay thi hu roi. Do that goi
1a “Ba doi chw Phdt déu bi ham oan”. Phat noi cai tdm ndy, tim rét cudc 1a nhu
thé nao? R4t cude 1a & noi dau? Tim khong ra.

Néu ban khong tin tuéng thi tré vé doc “Kinh Lang Nghiém”. Trong “Kinh
Lang Nghiém”, Thich Ca Mau Ni Phat hoi A Nan ton gid. Phat hoi ong: “Tdam o
ddu?”. A Nan noi ra bay chd, Phat déu lic dau phu dinh. A Nan vén di cho rang
chinh minh rat thong minh. Phat vira hoi, méi biét duoc chinh minh 1a pham phu
sanh tir, mé hodc dién dao, khong biét dugc thir gi. Ngai quay lai thinh gido véi
Phat: “Con khéong biét dwoc tdm & ché nao? Xin Phdt néi cho con biét rét cudc
tdm ¢ chd nao?”. Thich Ca Mau Ni Phat da n6i mot doan rat dai, muoi 1an hién
kién, néi ro cdn tanh cua sdu can chinh la tAm tanh cua chinh minh. Sau cin cin
tanh chi n6i mot cin, tanh thdy cua nhan cin. Mot can thong subt thi can tanh
nam cin con lai déu la chan tAim cua chinh minh. D6 méi 14 ndi rd mot hién tuong:
“Chdn-vong khong hai”. Khong chi tdm cung thuc khong ro1 khéi, ma A Lai Da
Thurc 1a vong tam.

Trong Thién Tong ndi A Lai Da Thtic 14 chan vong hoa hop. Vi sao vay?
Thé cua A Lai Da Thirc 14 chan tdm, hién tudng tac dung cua A Lai Da Thuc la
vong tdm. Chan vong hoa hop, chan vong khong hé lia nhau. Ciing gidng nhu



dung vang 1am moén d6, vang cing mén d6 khong roi nhau. Hai ma khong hai, do
mo&i 1a chan tudng su that. Phat hy vong chiing ta hiéu rd dao 1y nay. Pao 1y nay
no6i 18, “huw khong phdp gidi la chinh minh”. Néu nhu néi hu khong phap gidi
cung chinh minh 13 mot thé, chd nay chi c6 thé noi 1a gan k&, ngay giita van c6
mot cach biét. Vi sao vay? Hu khong phap gi6i 1a chinh minh, vin con mét ting
cach biét. Hu khong phép gidi chinh 1a chinh minh, & trong ddy mot chat ngan
cach cling khong co.

Sau d6 chung ta méi hiéu o, vi sao Thich Ca Méau Ni Phat di noi trong
“Kinh Hoa Nghiém” rang: “Tinh dif vé tinh dong vién ching tri”. Cau ndi nay rat
1a khoé hiéu, chi co nguoi vao dugc Hoa Nghiém Tam Mudi thi ho mai gat dau,
nguoi chua vao dugc Hoa Nghiém Tam Mudi thi cang nghe cang mé hoac. Chan
that hiéu duoc thi goi 1a “dai triét dai ngd, minh tam kién tanh”. O trong “Kinh
Bat Nhi” noi, d6 1a vao duoc cian ban tri, d6 1a thudc vé cin ban tri. Sau do tir noi
day khé1 hanh. Chan tudng su that hoan toan thong dat, tuong tan thi khéi hanh
ctia ban duong nhién khong nhu nhau. Khoi hanh 1a gi? Chinh 1a trén Kinh dién
Phat da no6i, Nhu Lai cting nhiing vi Dai B6 Tat nay ¢ trong muoi phap gidi tity
loai hoa than, tity co néi phéap. D6 chinh 1a ho khéi hanh.

A Di1 Da Phat!

Can dich: Vong Tay cu si
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